Gemeinsam in Bewegung —
Soziale Kompetenz erleben!

% Evangelische Stiftung /
Lichtenstern Mﬂ;’"‘ atder Ma\sch seii,

K

HOCHSCHULE HEILBRONN

TECHNIK

Mittwoch, 08. Mai 2013
16:30 — 20:30 Uhr

Evangelische Stiftung Lichtenstern
Im Klosterhof 10
74245 Lowenstein

DIS /:\(€ Volksbank E¥] peyerdynamic))))

Personal-Dienstleistungen H el l b I"O n n

IRTSEMARE I NFORMATIK

Sehr geehrte Damen, sehr geehrte Herren,

da unser Projekt bei den beiden vergangenen Sportfesten auf sehr positive
Resonanz gestoRen ist, haben wir uns dazu entschlossen, ,,Gemeinsam in
Bewegung — Soziale Kompetenz erleben” ein weiteres Mal durchzufiihren.

Dazu laden wir Sie herzlich am Mittwoch, 08. Mai 2013, von 16:30 — 20:30
Uhr, ein. Die Veranstaltung wird, wie auch schon im letzten Jahr, am
Hauptsitz der Evangelischen Stiftung Lichtenstern in Lowenstein
stattfinden. Bei diesem Sportfest geht es insbesondere darum, ,Soziale
Kompetenz“ zu vermitteln, indem gemischte Teams gebildet und deren
Geschicklichkeit anhand unterschiedlicher Disziplinen getestet wird.

Die Teilnehmer werden wieder Mannschaften aus Unternehmen,
Menschen mit Behinderung, Mitarbeiter der Evangelischen Stiftung
Lichtenstern; sowie Mitarbeiter und Studierende der Hochschule Heilbronn
sein.

Hand —in — Hand Teams mit Bewohnern der Evangelischen Stiftung
Lichtenstern und den Mitarbeitern der teilnehmenden Unternehmen sollen
den Umgang zwischen Behinderten und Nichtbehinderten erleichtern. Die
daraus resultierenden Erfahrungen in den Bereichen Einflihlungsvermaogen,
Kommunikationsgeschick und Teamfahigkeit werden als ,,Soziale
Kompetenz“ mit in den Berufsalltag genommen und integriert, sodass die
personlichen Kompetenzen erweitert werden.

Wenn Sie am Sportfest teilnehmen oder das Fest durch eine Spende
unterstitzen wollen, besuchen Sie unsere Homepage
www.gemeinsaminbewegung.de, der Sie auch weitere Details entnehmen
kénnen.

Prof. Dr. Ralf Dillerup, Daniela Kappler, Sybille LeiR, Jirgen Mennel
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Programm

1. Teil: BegrufRung und Lauf der Unternehmen Sind Sie interessiert?

16:30 Uhr BegrufBung der Teilnehmer

Die Anmeldung sowie weitere Informationen entnehmen
(Vorstellung der Teams und Sponsoren)

Sie bitte der Homepage
3,5 km Lauf der Teams der Unternehmen www.gemeinsaminbewegung.de! Die Anmeldung kann
(2 Lichtensternmeilen mit je 1,7 Kilometer)

ab dem 01.12.2012 erfolgen.

Pause: Kurzer Fachvortrag aus medizinischer
Sicht und Vorfuhrungen im Sinnesgarten

2. Teil: Gemeinsame Disziplinen
1,7 km Lauf (1 Lichtensternmeile)
Hand — in — Hand Teams

9 m Schiel3en und Tauziehen
Hand — in — Hand Teams

Pause: Tanzvorfihrungen »,Gemeinsam in Bewegung — soziale Kompetenz
19:00 Uhr  Siegerehrung und verschiedene Vorfiihrungen von erleben* ist ein Projekt der Hochschule Heilbronn in
den Bewohnern der Evangelischen Stiftung Kooperation mit der evangelischen Stiftung

Lichtenstern Lichtenstern.

19:30 Uhr Gemeinsames Abschlussgrillen
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http://www.gemeinsaminbewegung.de/

